
Terminübersicht 
 

 

Termine im Januar 

Di. 02.01. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

Fr. 05.01. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

Di. 09.01. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

Do. 11.01. 18:00 Uhr Neumond – Avalokiteshvara (Chenresig) Praxis 

Fr. 12.01. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

So. 14.01. 18:00 Uhr 
Chenresig Praxis mit Tsok  

Jahrestag 1. Drikung Kyabgön Chetsang  

Di. 16.01. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

Do. 18.01. 18:00 Uhr Grüne Tara Praxis  

Fr. 19.01. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

Sa. 20.01. 18:00 Uhr Guru Rinpoche Tsok Puja 

Di. 23.01. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

Do. 25.01. 18:00 Uhr Vollmond – Buddha Amitabha Praxis 

Fr. 26.01. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

So. 28.01. 18:00 Uhr 
Jigten Sumgon Guru Yoga Tsok  

Jahrestag 1. Drikung Kyabgön Chungtsang  

Di. 30.01. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

 

Termine im Februar 

Fr. 02.02. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

Mo. 05.02. 18:00 Uhr Jigten Sumgon Guru Yoga Tsok 

Di. 06.02. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

Fr. 09.02. 18:00 Uhr Neumond – Avalokiteshvara (Chenresig) Praxis 

So. 11.02. 16:00 Uhr 
Losar – Feier zum tibetischen Neujahr 

Darbringen eines Rauchopfers und Gebete 

Di. 13.02. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

Fr. 16.02. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

Sa. 17.02. 18:00 Uhr Medizin-Buddha Praxis 

Di. 20.02. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

Fr. 23.02. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  



So. 25.02. 17:00 Uhr 
Chötrul Düchen  

Herzsutra und Butterlampen Wunschgebet 

Di. 27.02. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

 

Termine im März 

Fr. 01.03. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

05. – 10. März  Seminar mit Khenpo Rangdol 

Di. 05.03. 
17:00 Uhr 

18:00 Uhr 

Erklärungen zur Zuflucht und Zufluchtszeremonie 

Jigten Sumgön Guru Yoga Tsok 

Do.  07.03. 18:00 Uhr Unterweisungen 

Fr.  08.03. 19:00 Uhr Grüne Tara Ermächtigung 

Sa. 09.03. 

14:00 Uhr 

bis 

17:30 Uhr 

18:00 Uhr 

Unterweisungen und Praxis 

 

Dharma-Schützer Praxis 

So. 10.03. 

10:00 Uhr 

bis 

12:00 Uhr 

14:30 Uhr 

bis 

16:00 Uhr 

16:30 Uhr 

bis 

18:00 Uhr 

Unterweisungen 

Unterweisungen 

Buddha Amitayu Tsok  

Di. 12.03. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 

Fr. 15.03. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

So. 17.03. 18:00 Uhr Grüne Tara Praxis 

Di. 19.03. 18:00 Uhr Guru Rinpoche Tsok Puja 

Fr. 22.03. 18:00 Uhr Meditationen für den Alltag  

Mo. 25.03. 18:00 Uhr Vollmond – Buddha Amitabha Praxis 

Di. 26.03. 18:00 Uhr Unterweisungen zu den ‚37 Übungen der Bodhisattvas‘ 
 



 
 

Zur Organisation 
Anmeldung 
Für alle Seminare und regelmäßigen Kurse bitten wir um Anmeldung. Dies ist für 
eine gute Planung und Organisation unerlässlich. Auch eine Teilnahme an den 
Mahlzeiten ist nur nach verbindlicher Anmeldung möglich. 

Die Einwahldaten für die Onlineteilnahme sind immer diese: 

https://meet.jit.si/Dharmakirti-TT-MM-JJ 

 - setzt also einfach nur das aktuelle Datum ein und ihr seid dabei.  

Bitte meldet euch für alle Angebote an und lasst uns wissen, ob ihr ins Zentrum 
kommt, oder online teilnehmen möchtet.  

Wir bitten um Anmeldung unter 
Tel: 0641 65196 oder Mobil: 0151 19019386, Email: info@dharmakirti.de 

Beiträge 

Ein Ziel unserer Aktivitäten und Bemühungen ist, die authentischen buddhistischen 
Lehren allen Interessierten zugänglich zu machen. Zu diesem Zweck laden wir 
qualifizierte Lehrer ein und bieten Gelegenheit zur gemeinsamen Meditation und 
zum Gedankenaustausch. 
Dass dieses kostbare Angebot natürlicherweise mit Kosten verbunden ist, ist leicht 
zu verstehen. Die Beiträge für die Seminare und regelmäßigen Kurse dienen der 
Kostendeckung für den Aufenthalt von Lehrern, sowie den laufenden Kosten des 
Zentrums. Wir sind bemüht, diese Beiträge so niedrig wie möglich zu halten, um 
auch Menschen mit geringerem Einkommen die Teilnahme zu ermöglichen. Um 
dennoch kostendeckend arbeiten zu können, sind wir für Spenden und/oder 
Mitgliedsbeiträge, sowie jegliche Hilfe welcher Art auch immer, dankbar. 

Bankverbindung:  

Dharmakirti e.V., Volksbank Heuchelheim e. G.,  
IBAN: DE60 5136 1021 0000 1299 33, BIC: GENODE51HHE 


